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Il mondo attuale, caratterizzato da rapide trasformazioni e da 

consumi veloci, è lo scenario di vecchie e nuove forme di 

dipendenza patologica. Oltre le dipendenze da alcol e sostanze 

(droghe classiche e Nuove Sostanze Psicoattive) sono in 

aumento le dipendenze comportamentali, quali il Disturbo da 

Gioco d’Azzardo Patologico (DGA) e la Dipendenza da Internet, 

il Gaming e le Social Challenge tra gli adolescenti. Sulla 

popolazione giovanile, la rete può innescare modalità 

patologiche di utilizzo, determinando in tempi brevi il passaggio 

dalla normalità alla psicopatologia. I giovani che passano molto 

tempo su Internet possono presentare gravi conseguenze sul 

proprio equilibrio psichico e veri e propri danni alla salute (es. 

patologie da iperconnessione). Riguardo il Gioco d’Azzardo, il 

volume di denaro giocato in Italia nel 2020 è calato del 20%, 

attestandosi sul valore di 88,38 miliardi di euro, a causa delle 

chiusure al gioco fisico imposte per limitare la diffusione del 

Covid-19. Il totale della Raccolta (valore delle puntate effettuate 

dalla collettività dei giocatori) su rete fisica è stato pari a 39,1 

miliardi di euro ma si è registrato un aumento del gioco a 

distanza, il gioco online. Nel 2020 si è assistito ad un 

temporaneo sorpasso: la Raccolta online è stata pari a 49,2 

miliardi di euro (+35% rispetto al 2019), il 55,7% delle giocate 

complessive in Italia. Riguardo il consumo di droga, nel 2020 in 

Italia i 575 Ser.D. hanno assistito complessivamente 125.428 

soggetti dipendenti da sostanze di cui 15.671 sono nuovi utenti 

(12,5%) e 109.757 sono soggetti già in carico o rientrati dagli 

anni precedenti (87,5%). Circa l’86% dei pazienti totali sono di 

genere maschile (rapporto M/F pari a 6/1). Il 63,9% dell’utenza 

in trattamento per droga è stata in carico ai servizi per uso 

primario di oppiacei; tale percentuale è scesa al 28,8 % tra i 

nuovi utenti, mentre tra le persone già in carico o rientrate è 

arrivata al 68,9%. Tra nuovi utenti la cocaina è risultata 

sostanza primaria d’abuso nel 40,3% dei casi, mentre per gli 

utenti già noti tale dato è stato pari al 20,3%. Riguardo i 

consumi alcolici, nel 2020 sono stati rilevati otto milioni e 

700mila consumatori a rischio, oltre 64.500 sono state  le 

persone alcoldipendenti prese in carico dai servizi alcologici, 

circa 3.700 gli incidenti stradali con almeno uno dei conducenti 

dei veicoli coinvolti in stato di ebbrezza. La modalità di consumo 

di alcol tra i ragazzi, oggi, è davvero allarmante e considerata 

pattern comportamentale (binge drinking, drunkoressia, cocktail 

di sostanze, ecc.). 
Il presente Convegno, nato dalla collaborazione 

dell’Associazione di Volontariato Vides di L’Aquila con la ASL 1 

Abruzzo e l’Ordine dei Medici della Provincia dell’Aquila,  ha lo 

scopo di informare tutti gli operatori sanitari del territorio e del 

volontariato sul fenomeno delle dipendenze patologiche oggi, di 

indurre una riflessione sulle buone prassi, di  incrementare 

abilità e conoscenze, nonché di indicare i trattamenti 

specialistici del Ser.D. offerti al paziente per affrontare le 

problematiche familiari, relazionali e sociali correlate ai 

comportamenti disfunzionali.  
 

 

 

 

 

 

 

Il Convegno è accreditato per le seguenti professioni: 

Medico Chirurgo tutte le discipline  

 
Area formativa: tecnico professionale 

Obiettivo Formativo: 22. Fragilità e cronicità (minori, 

anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, 

salute mentale), nuove povertà, tutela degli aspetti 

assistenziali, sociosanitari e socio-assistenziali 

  

RReessppoonnssaabbiillee    SScciieennttiiffiiccoo::   
DDrr..ssssaa  DDaanniieellaa    SSppaazziiaannii   
UUOOSSDD  SSeerr..DD..  AArreeaa  LL’’AAqquuiillaa  AASSLL  nn..11   
Tel.  0862/368936 Fax 0862/368944 
e-mail:dspaziani@asl1abruzzo.it; spazianid@virgilio.it 
 

 

Segreteria Organizzativa: 

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della 

provincia di L’Aquila - Scheda di iscrizione sul sito 

Tel. 0862/419475, Fax 0862/24371 

E-mail: segreteria@ordinemediciaq.it 

 

 

 

Contatti Vides 

Associazione Vides Spes L’Aquila 

Dr.ssa Annalisa Fiorenza – Cell. 340-7903864 

videsspesaq@gmail.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Il presente evento è inserito nell’ambito del progetto dell’Associazione di 

Volontariato Vides Spes L’Aquila denominato RAGGI DI VITA (Bando 

Progettazione Sociale Abruzzo Anno 2018) ed è considerato il convegno 
finale per la sensibilizzazione della cittadinanza e la diffusione dei 

risultati raggiunti. 
 
In copertina: "Campo di grano con mietitore", Vincent Van Gogh, 1889 
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PROGRAMMA 
8.30 – 9.00   Registrazione partecipanti e saluti Autorità 
 

9.00 – 14.00   I SESSIONE 
 

9.00 – 9.25      Dr. Carmine Tomasetti 
Le alterazioni nello sviluppo cerebrale come substrato 
eziopatogenetico dell’addiction 
 

9.25 – 9.50       Dr. Claudio Leonardi 
La tossicodipendenza in Italia tra passato e presente 
 

9.50- 10.15    Dr.ssa Daniela Spaziani 
Gioco d’Azzardo Patologico: dimensioni del fenomeno e 

problematiche azzardo-correlate 
                              
10.15- 10.40     Dr. Nerio Iapadre  
Diagnosi della malattia epatica alcol-correlata 
 

10.40 – 11.05      Dr. Andrea Pelliccione 
Dipendenza da Internet e Polizia di Stato. Aspetti 

psicologici, rischi ed attività di prevenzione 
 

11.05 – 11.35 Break  
 

11.35- 12.00      Dr. Claudio Dalpiaz 
Approccio clinico per obiettivi nella cura delle persone affette da 

forme di dipendenza 
 

12.00 – 12.25     Dr.ssa Morena Rosa Nurzia 
I percorsi riabilitativi presso il Ser.D. dell’Aquila:dalla terapia 

familiare ai gruppi di auto-mutuo-aiuto 
 

12.25 -12.50     Dr.ssa Annalisa Fiorenza  
Un contributo del Volontariato alle attività di prevenzione 

territoriale per le dipendenze patologiche: il Progetto “Raggi di 

Vita” 
 

12.50-13.30   Dibattito  - 13.30  Lunch 
 

14.30 – 16.30   II SESSIONE  (ESPERENZIALE) 
14.30 -15.00     Dr.ssa Mariachiara  Sulpizio      
L'arte come strumento riabilitativo presso il Centro Diurno 

Terapeutico 
 

15.00-15.30  Dr.ssa A. Fiorenza  Dr.ssa D. Spaziani  
Simulazione di esperienze di guida in stato di ebrezza alcolica o 

intossicazione da sostanze, come da Progetto “Raggi di Vita” 
 

15.30-16.30   Dibattito - Compilazione questionario ECM 
     Conclusione dei lavori 

 

 

 

 

   RELATORI 
 

Dr. Claudio Dalpiaz 
Presidente Psy+ Onlus, Psicologo Psicoterapeuta c/o Centro 

Diurno "Stella Polare" S. Maria della Pietà, Roma - ASL RM1 – 

Responsabile Area Sud Progetto Orthos  
 

 

Dr.ssa Annalisa Fiorenza   
Dottore Commercialista L'Aquila 
Associazione di Volontariato Vides Spes L’Aquila 
 

 

Dr. Nerio Iapadre 
Dirigente Medico Gastroenterologo ed Epatologo presso UOC 

Malattie Infettive, Osp. San Salvatore, L'Aquila 
 
 

Dr. Claudio Leonardi 
Medico spec. in Tossicologia, Direttore Dipartimento Tutela 
delle Fragilità ASL RM2, Presidente S.I.Pa.D., Roma 
 

Dr.ssa Morena Rosa Nurzia 
Psicologa Psicoterapeuta Specialista Ambulatoriale presso Ser.D. 

L’Aquila, ASL1 
 

 

Dr Andrea Pelliccione 
Commissario Capo Tecnico Psicologo Polizia di Stato 

Questura di L'Aquila 
 

 

Dr.ssa Daniela Spaziani 
Dirigente Medico Psichiatra, Responsabile Ser.D. L’Aquila, ASL1 
 

 

Dr.ssa Mariachiara Sulpizio 
Psicologa Psicoterapeuta Presidente Cooperativa “IDeALI” 

presso Centro Diurno Terapeutico del Ser.D. dell’Aquila ASL1 
 

 

Dr. Carmine Tomasetti 
Dirigente Medico Psichiatra SPDC Giulianova (TE) ASL4 
 

 

CONVEGNO  “RAGGI DI VITA: strategie di contrasto 

alle dipendenze da sostanze e comportamentali ”    

L’Aquila, 16.09.2022 

 

 
MODALITA’ ISCRIZIONE 

PER TUTTI I PARTECIPANTI 

 

NUMERO MAX PARTECIPANTI NR.100 

 

E’ possibile iscriversi al corso accedendo all’area 

riservata dell’OMCeO L’Aquila 

 

link 

https://omceo.latraccia.it/omceoaq/f?p=26111:101:::N

O:RP:: 

 

 

è possibile accedere anche tramite SPID 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della 

provincia di L’Aquila - Scheda di iscrizione sul sito 

Tel. 0862/419475, Fax 0862/24371 

E-mail: segreteria@ordinemediciaq.it 

www.ordinemediciaq.it  
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